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１．募集 

 （１）募集期間 令和 4 年 6 月 20 日(月)～8 月 8 日（月） 

 （２）応募作品数 県内 27 校（中学校、高校、短大等）から 116 作品の応募 

 

２．1 次審査・2 次審査 

  1 次審査（当実行委員会の中でワンハンドフードコンテストを担当する飲

食・物産関係部会で実施）を通過した 5 作品を対象に、審査委員会による 2 次

審査を実施。2 次審査では実際にワンハンドフードを作ってきてもらい、審査

委員が試食した。多角的な審査が出来るよう、JR 九州や調理師協会、食品会

社、雑誌社などから審査委員を招き、専門的な視点で審査を実施。 

  併せて、1 次審査で入選 14 作品を決定。 

 

３．審査結果 

  入賞及び入選作品は別添のとおり。 

 

４．今後の予定 

  西九州新幹線（長崎～武雄温泉）開業準備実行委員会が長崎市の水辺の森公

園で 9 月 23 日（金・祝）から開催を計画している新幹線開業記念イベントの

中で表彰式を開催する予定。〔9 月 24 日（土）〕 

 

 

 

 

西九州新幹線ワンハンドフードコンテスト審査結果について 
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１．グランプリ（副賞 QUO カード 3 万円分） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

別添 

 西九州新幹線ワンハンドフードコンテスト入賞及び入選作品 

【サバインミー】 

 

 

 

 

 

 

 

長崎県立五島海陽高校 3 年 濵
はま

﨑
さき

 翼
つばさ

 様 
 

鯖は肉類と比べてカロリーが少ないので、ヘルシーかつ 

映えて満腹感も得られるサンドイッチにしました。 

 

〔審査委員評〕 

ベトナム料理の「バインミー」とかけたネーミングが 

凄く面白い。色んな色も使われていて、映えるし、SNS 

でも注目されるのではないか。 

     
 

2/７  



２．準グランプリ（副賞 QUO カード 2 万円分） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【皿うどんパイ】 

 

 

 

 

 

 

 

長崎県立長崎東中学校 1 年 足立
あ だ ち

 研
けん

太朗
た ろ う

 様 
 

長崎の美味しい皿うどんがさらに美味しく片手で食べ 

られます。 

 
〔審査委員評〕 

長崎名物である皿うどんをしっかり工夫して、美味しく 

ワンハンドで食べられるように作っている。 
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３．優秀賞（2 点、副賞 QUO カード 1 万円分） 

 
【角煮パイ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長崎県立口加高校 3 年 松田
ま つ だ

 侑
ゆ

希
き

 様 

    

 

 

【フィッシュスティックピザ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長崎女子短期大学１年 後藤
ご と う

 なずな 様 

           古賀
こ が

 優
ゆう

日
ひ

  様 
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【皿うどんパン】 

 

 

 

 

 

 

 

 

佐世保市立相浦中学校 1 年 

里島 瑠歌 様 

４．審査委員特別賞（副賞 QUO カード 5,000 円分） 

 
【トルコライス風肉巻きおにぎり】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長崎県立大村高校２年 田中
た な か

 小晴
こ は る

 様 

    

 

 

 

５．入選（14 点、副賞 QUO カード 2,000 円分） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ﾚﾓﾝｽﾃｰｷのﾗｲｽﾊﾞｰｶﾞｰ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

佐世保市立相浦中学校 1 年 

吉村 凛 様 
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【あごだしから揚げおにぎらず】 

 

 

 

 

 

 

 

 

長崎県立佐世保特別支援学校高等

部上五島分教室 

尾上 愛理 様、宮原 愛子 様、

宮本 京 様 

【トルティーヤほおばりぃ～や♪】 

 

 

 

 

 

 

 

 

純心女子高等学校 3 年  

荒木 なな 様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【トルコッペ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

長崎県立長崎東中学校 1 年  

下井手 瑠河 様 

【かんころすむーじー】 

 

 

 

 

 

 

 

 

長崎県立五島海陽高校 3 年  

藤田 知子様 

【Kanchuro】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長崎県立五島海陽高校 3 年 

      山本 桃花 様 

【じゃがぽん】 

 

 

 

 

 

 

 

 

長崎県立口加高校 3 年  

三縄 梨々 様 6/７  



【そのぎ茶と甘夏のバターサンド】 

 

 

 

 

 

 

 

 

向陽高等学校パティシエ科 1 年 

馬場 彩禰 様 

【長崎沿線 かもめカマボコ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

長崎県立諫早農業高校 2 年 

平野 仁那 様、石橋 拓実 様、

原口 愛加 様、森本 玲菜 様、

矢竹 華奈 様 

【チーズかまぼこホットドッグ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

長崎高等技術専門校 1 年  

開田 隆介 様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ちゃんぽん春巻き】 

 

 

 

 

 

 

 

 

長崎県立口加高校 2 年  

植木 七星 様 

【ポテおこし】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長崎県立大村高校 2 年  

立川 栞奈 様 

【サバのゴーレンサンド】 

 

 

 

 

 

 

 

長崎女子短期大学 2年 長崎女子短

大栄養士コース古賀ゼミ B 

代表者 塩塚 聖楽 様 
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